Jadwiga Sadowska, Andrzej Dawidowski, Elzbieta Malik

My tu nie $wiadczymy ustug. Zyciem
swiadczymy!” O Fundacji Pomocy Wzajemnej
»Barka” — celach, liderach i rozwoju

przedsiebiorczosci spolecznej

1. Nasza historia

Poczatki Fundacji Pomocy Wzajemnej Barka siegaja czerwca 1989
roku, kiedy to moi rodzice — Barbara i Tomasz Sadowscy — odpowiedzi na
rosnace problemy spoteczne okresu transformacji i postanowili stworzy¢
srodowiska i struktury spoteczne, w ktorych ,zapomniani oraz niechciani”
czlonkowie spoteczenstwa polskiego beda mieli szanse rozwoju osobistego
i spotecznego. Zamieszkali wiec wraz z moimi siostrami i z grupa 25 oséb
osamotnionych, bezdomnych, bezrobotnych, niepelnosprawnych, po zakta-
dach karnych, a czesto réwniez uzaleznionych w domu we Wtladystawowie,
70 km od Poznania. W tej pierwszej wspolnocie zostaly wypracowane za-
sady, ktore staly sie podstawa dla rozwoju catego systemu ,Barki”, a takze
w obszarze ogélnopolskim stworzyly mozliwosci rozwoju dla grup margi-
nalizowanych, zapewnily im szanse odbudowy zZycia przez stworzenie pro-
gramu pomocy wzajemnej, edukacji, a takze rozwoju przedsiebiorczosci
spotecznej.

Podstawa pracy ,Barki” jest budowa kultury solidarnosci opartej na

pomocy wzajemnej, relacji miedzyludzkich i spotecznych. Podczas 30 lat



wypracowany zostal komplementarny system pomocy osobom wykluczo-
nym spotecznie i zmarginalizowanym, ktéry opiera sie na domach wspol-
notowych, ale takze na budowaniu postaw przedsiebiorczych, dostepnym
budownictwie oraz rozwoju edukacji.

Celem Fundacji jest tworzenie systemu wsparcia dla procesu integra-
cji grup spotecznie marginalizowanych, na ktory skladaja sie programy
obejmujace ok. 5 000 os6b rocznie, w tym osoby w kryzysach zyciowych,
nieformalne grupy obywateli, organizacje pozarzadowe, przedstawiciele sa-
morzadu a takze administracji rzadowej. Gléwnym zadaniem Fundacji
,Barka” jest stworzenie programu rozwoju systemu wsparcia w Polsce,
a takze w krajach tzw. transformacji oraz w krajach rozwijajacych sie.

Waznym elementem pracy ,Barki” jest edukacja formacyjna, ktora
opiera sie o Tworzenie Szk6l Animacji Socjalnej (SAS), opartych o idee
tzw. Uniwersytetow Ludowych. Korzystaja one z doswiadczen i wiedzy
tych, ktérzy miedzy innymi do$wiadczyli ubdstwa, a takze powaznych
trudnosci zyciowych i dzisiaj potrafia w sposéb profesjonalny przekazy-
waé swg wiedze o mechanizmach tworzenia mozliwosci rozwoju programoéow
przeciwdzialania wykluczeniu spotecznemu grupom z réznych rejonéw Pol-
ski i Europy.

SAS ksztalci w systemie samopomocy przysztych animatoréow placo-
wek 1 programéw w oparciu o nowe ustawy o zatrudnieniu socjalnym,
przedsiebiorczodci spotecznej, ktore powstaly na bazie doSwiadczen Barki
ze wspolpracy z Ministerstwem Pracy i Polityki Spotecznej i umozliwia
wsparcie prawne i finansowe rozwoju programéw w Polsce.

Fundamentalnym programem realizowanym przez Fundacje ,Barka”
od samego poczatku byl program domoéw wspolnotowych, czyli miejsc
stuzacych odbudowie oséb, ktére znalazty sie w ekstremalnych sytuacjach

zyciowych. Bycie czeScig takiej wspdélnoty stuzy rozwojowi duchowemu,



moralnemu, spotecznemu oraz zawodowemu mieszkajacych w nich oséb,
w oparciu o idee pomocy wzajemnej i samopomocy. Wszyscy dziela sie
tu pracg i odpowiedzialnoscia. Gléwne zasady obowiazujace we wspol-
notach to: solidaryzm i pomoc innym w potrzebie, praca na rzecz wspol-
noty, utrzymanie trzezwosci, wspoltpraca z lokalna spotecznoscia, edukacja
ustawiczna. Kluczows cechg odrézniajaca domy wspélnotowe od placowek
$wiadczacych pomoc osobom bezdomnym jest brak podziatu na pracowni-
kéw i klientow korzystajacych z ustugi. Wspdlnota powinna staraé utrzy-
mywaé¢ jak najlepsze relacje ze $rodowiskiem lokalnym, z sasiadami, in-
stytucjami publicznymi, przedsiebiorcami a takze innymi organizacjami.
Razem z nimi buduje partnerstwo lokalne, wptywajace na zycie calej spo-
tecznosci w gminie.

Poza Wtadystawowem domy wspdlnotowe powstaly takze w innych
miejscach, m.in. w Marszewie, Posadéwku, Chudobczycach, Drezdenku,
Gminie Strzelce Opolskie (5 doméw) i w Cieszynie.

Domy te prowadzone sa przez lideréow, ktorymi zostaja Ci z miesz-
kancow wspélnot, ktérzy podniesli sie z trudnych zyciowych kryzysow,
a teraz na podstawie swoich zyciowych doswiadczen poprzez przykltad po-
magajg innym w rozwoju moralnym, spotecznym duchowym i zawodowym
w oparciu o idee pomocy wzajemnej i samopomocy. Liderzy prowadza
domy wspélnotowe, zyja w trzezwodci i pracujg w programach zagranicz-
nych, ktore Barka prowadzi w Anglii, Irlandii, Holandii, Belgii, Niemczech
i na Islandii, zakladaja spoldzielnie socjalne, prowadza Centra Integracji
Spotecznej. To liderzy, ktorzy doswiadczyli wielu traumatycznych sytuacji
w swoim zyciu, teraz gotowi sg nie$¢ pomoc tym, ktérzy sa bez nadziei,
utracili wszystko i nie maja gdzie sie podziac.

Jednym z ,Barkowych” lideréw, ktorego sylwetke chciatabym przybli-
zy¢ w tej publikacji jest Andrzej Dawidowski, ktéry w dziataniach Barki



uczestniczy od ponad 21 lat. Poczatkowo jako osoba bezdomna, teraz jako
lider pracujacy w ,,Barkach” zagranicznych, w Holandii, Irlandii czy Belgii,
pomagajacy naszym bezdomnym rodakom znajdujacym sie poza grani-
cami Polski i innym obywatelom Europy Srodkowo-Wschodniej w péjsciu
na terapie, powrocie do kraju czy znalezieniu pracy w miejscu pobytu.
Jak Andrzej sam méwi: ,,Bycie liderem to nie tylko wyjazdy do Wielkiej
Brytanii, Irlandii czy do Holandii. To takze, a moze przede, wszystkim

codzienna pomoc najstabszym i ubogim, gdziekolwiek ich spotykamy”.

2. Wywiad z liderem Barki Andrzejem Dawidowskim
2.1. Zycie przed Barka

,Urodzitem sie i wychowalem w przecietnej rodzinie. Ojciec zdun,
matka nauczycielka — pochlonieci zarobkowaniem nie mieli zbyt duzo czasu
na wychowywanie. Czy lubitem swdj dom? Nie, poniewaz ojciec byt bardzo
surowy, brutalny rzektbym. Za najmniejsze przewinienie bytem bity, wrecz
katowany. Mama, z kolei, wprowadzata mnie w $wiat basni opowiadajac
basnie Andersena, braci Grimm. Zylem w dwéch $wiatach: naturalnym
— ojcowskim i fikcyjnym — maminym. Znacznie lepiej czulem sie w gro-
nie kolegéw, ktorzy mnie akceptowali takim, jakim jestem. Wzorcow do
nasladowania szukalem na ulicy, a w patologicznej dzielnicy ich nie brako-
walo. Pamietam, ze nigdy nie dostalem kieszonkowego (w przeciwienstwie
do moich réowiesnikéw). Patrzytem z zazdroscia, jak inni palaszowali droz-
dzéwki. Kto wie czy nie wtedy pojawila sic u mnie cheé¢, aby MIEC?

Myslatem, myélatem, az wymyslitem. Przypomniato mi si¢ jak w wieku
przedszkolnym $ciagnatem ze straganu jabtko. Zabratem i uciektem. W po-
gon ruszyla wlascicielka straganu. To wspomnienie spowodowalo ulozenie

planu ”"wzbogacenia sie”. Oté6z z grupka réwiesnikow stworzytem szajke



okradajaca straganiarzy. Wygladalto to tak: jeden Sciggal z kramu gruszke
(na oczach sprzedawczyni).Ta zostawiala wszystko, aby go zlapaé. Ja
wtenczas podnositem odwaznik i zagarnialem znajdujacy sie pod nim plik
banknotow. Miatem wtedy 12 lat. I w ten sposéb zdobywatem érodki na za-
spokojenie swoich potrzeb. Z biegiem czasu ewoluowatem jako przestepca.
Wiamania do sklep6éw, a potem ,genialny” pomyst okradania ogrodnikow.
Wszyscy okoliczni ,,badylarze” padli ofiarami dziatan naszej szajki. W tym
czasie bylem uczniem 2 klasy ,,ogblniaka”. I wtenczas jeden z kolegéw ujety
na miejscu przestepstwa wydal nas organom Scigania. Odpowiedzieliémy
przed sadem za serie¢ przestepstw. Wyroki: od 6 do 15 lat pozbawienia wol-
nodci. Ja, jako herszt, otrzymatem 15 lat wiezienia. Wyrok przyjatem z ka-
mienna twarzg. Pyskiem a’ la Clint Eastwood. Dopiero w celi uswiadomi-
tem sobie, ze jest to czas od narodzin do ukonczenia ,,podstawowki”. Tak
mnie ta wizja przerazita, ze gotéw byltem popelnié¢ samobéjstwo. Przeszko-
dzili w tym wspélwiezniowie wracajacy ze spaceru. Z czasem mysl o samo-
unicestwieniu odeszta. Zaakceptowatem kilkunastoletni wyrok, ktéry jakos
trzeba bedzie odsiedzie¢. Ulozytem sobie plan czerpiac z mojego ukocha-
nego Jacka Londona. Zgodnie z jego idealem mezczyzny, postawitem na
osobisty rozwodj w trzech obszarach: fizycznym, intelektualnym i ducho-
wym. Zajalem sie trenowaniem ciata, umystu i ducha. Uprawiatem ¢éwi-
czenia fizyczne, jednoczesnie uczac sie, korzystajac z zasobow wieziennych
bibliotek (przebogatych, zwazywszy, ze we Wronkach, czytalem zakaza-
nego Milosza). Obratem sobie kierunki samoedukacji: literatura, historia,
biologia. Chtonatem wiedze w kazdych warunkach. W zattoczonej, pelnej
ustawicznej gwary celi oraz w catkowitej (forma najdotkliwszej kary) izo-
lacji. Miedzy Bogiem a prawda — to idealnym miejscem do nauki i przemy-
slen byta separatka, jako ze regulamin gwarantowal dostep do biblioteki.

Problem byt tylko w tym, ze nie miatem wplywu na dostarczany materiat.



"Klawisze” wrzucali do celi (nieprzypadkowo) traktaty filozoficzne, litera-
ture ideologiczna i poematy romantyczne. Ja to czytalem. W ten sposéb
poznatem i Woltera, i Freuda, i Marksa oraz caly plejade poetéw: Mic-
kiewicz, Stowacki, Goethe, Byron, Puszkin. Uczytem sie na pamieé tych,
ktore mnie szczegdlnie urzekly. W izolacji uczylem sie deklamacji. Moim
jedynym stuchaczem byt szczur, wynurzajacy sie kazdego dnia z muszli
klozetowej. To jemu recytowatem IV Piesn Beniowskiego Juliusza Stowac-
kiego. A on stojac na dwdch tapkach stuchal, patrzac madrymi Slepkami.

Blogostawienstwo karnej izolacji sprawito, ze nauczytem sie medyto-
wacé. Obieralem sobie jaki§ temat i gruntownie go rozwazatem. Wtadnie
tam ksztaltowal sie¢ moj swiatopoglad. Tam po raz pierwszy zdefiniowa-
tem takie pojecia jak Bég, milosé, przyjazn rodzina, partnerstwo, rodzi-
cielstwo, komunikacja werbalna, itp.

Jednak pomimo refleksji, nadal stanowitem integralna cze$é¢ wieziennej
spolecznodei. Zytem biezacymi problemami, organizowalem i uczestniczy-
tem w buntach. Z racji oczytania to ja sporzadzalem nasze zadania w for-
mie postulatéw. Ta aktywnodé spowodowalta dodatkowa kare w postaci 1,5
roku, czyli méj wyrok opiewal na 16,5 roku pozbawienia wolnosci. Kare
odbylem w catosci.

Wyszedlem na wolnos§é z nieztomnym postanowieniem zycia inaczej.
Pamietam rozmowe z mama na temat mojej przysztosci. Obiecalem wow-
czas, ze nigdy do wiezienia nie wréce. To przyrzeczenie ptyneto z serca.
Czas pokazal, ze brak mi wiedzy o spotecznym funkcjonowaniu. Lata spe-
dzone w kregu eliminowanej spotecznosci i zycia jej zasadami blokowaty
kazdy méj krok. Ostatecznie wrécitem na przestepcza Sciezke i w rezultacie
do ,,puszki”. Tym razem na 4 lata.

7 wiezienia nie napisalem zadnego listu, liczac na to, ze matka wy-

maze mnie z pamieci. Kiedy przyzwyczaitlem sie do $wiadomego ,sieroc-



twa” przyszedl telegram powiadamiajacy o Smierci mamy. Pojechalem na
pogrzeb. Przybylem po ceremonii. Stojac nad grobem poczulem przej-
mujace poczucie winy i przysiagtem, ze juz nigdy nie popelnie zadnego
przestepstwa. Nawet gdyby mi przyszto skonaé¢ z gltodu. Tej przysiedze
jestem wierny po dzi§ dzien. Wkrétce po maminym pogrzebie uzyskatem
warunkowe zwolnienie z odbywania reszty kary. Wyszedtem na wolnos¢
pomny nadgrobnej przysiegi. Tymczasem znéw odezwaly sie moje nie-
umiejetnosci funkcjonowania spotecznego. Nie potrafitem utrzymacé pracy,
nie umiatem dostosowaé sie do hierarchii pracowniczej. Stracitem trzy od-
najmowane mieszkania. Wyladowatem na ulicy. Na dlugich 7 lat. To byta
totalna kleska. Facet, ktory pare lat wezesniej zamawial taksowke, aby po-
jecha¢ po gazete do odlegltego o 300 m kiosku ruchu nie ma gdzie by¢, nie
ma co zjesé, jest kompletnym gotodupcem. Nie umiatem, nie chcialem za-
akceptowaé tego faktu. Probowalem na rézne sposoby (dostepne mojemu

do$wiadczeniu i wiedzy zyciowej), zmienié ten fakt. Bezskutecznie.”

2.2. Alkoholizm

»Zaczatem szukaé¢ zapomnienia, chwilowego zapomnienia w alkoholu.
W | pijanym widzie” niknal problem bezdomnosci. Nawet nie zauwazy-
tem kiedy alkohol przestal by¢ ucieczka, a stal sie przymusem warun-
kujacym dalsza egzystencje. Bywato, ze probowatem uchwyci¢ sie mysli
o ,zpadlychwstaniu”, ale za moment wazniejszym bylo wyzebranie srod-
kéw pozwalajacych zaspokoié¢ gtdd alkoholu. Az tu w rzadkiej chwili roz-
wazan nad wyjsciem z ulicy doznalem olénienia. Siedzac na krawezniku
przypomnialem sobie zastyszana onegdaj we wiezieniu audycje radiowa
poswiecong ,Barce” i jej zalozycielom. StuchaliSmy z otwartymi ustami
opowiesci ludzi, ktorzy postanowili stworzyé prawdziwy, oparty na fami-

liarnych zasadach, dom dla calej plejady spotecznych wyrzutkéw. Skadkol-



wiek by przyszli. Z wiezien, zaktadéw poprawczych i psychiatrycznych,
z ulicy. Bez znaczenia. Na wszystkich czekalo schronienie i ciepto ogni-
ska domowego. To brzmialo jak bajka o zelaznym wilku. Ale zrobilo na
nas niesamowite wrazenie. Pokazalo nam, Ze rzeczywiscie istnieja ludzie

kochajacy blizniego.”

2.3. Jak trafilem do ,,Barki”

,Na tamten czas nie miedcilo mi si¢ w glowie, ze moge potrzebowadé
kiedykolwiek takiego azylu, jaki oferowali Basia i Tomek Sadowscy. I pew-
nie dlatego byla to ostatnia, uspiona zreszta, opcja w planach pomocy
samemu sobie. Lecz kiedy sie pojawila w glowie, to kurczowo sie jej ucze-
pitem, tak jak tonacy brzytwy. Nauczony pijanym doswiadczeniem kazg-
cym wszystko odktadaé¢ na jutro, natychmiast wsiadlem w pociag zmierza-
jacy do Poznania i... dojechalem do ,Bari”. Tu nikt mnie nie zapytal kim
jestem, skad przychodze. Waznym byto uzyskanie schronienia. Nie otrzy-
malem go jednak ad hoc, poniewaz ,,Barka” byla przepelniona. Dostalem
obietnice, ze zajme zwolnione przez kogos miejsce. Poki co, dnie spedza-
tem w ,,Barce” majac zapewniony calodzienny wikt. Natomiast noce, wraz
z grupa oczekujacych wolnych miejsc, spedzaliSmy na dworcu. Tam, nie-
stety, piliSmy alkohol, uwazajac, aby w miare rownym krokiem méc na-
zajutrz pojawié sie w ,,Barce”. Ktoregos dnia zostaliémy sprawdzeni alko-
matem, z wiadomym rezultatem. Postawiono nam warunek: albo terapia,
bo mamy problem z alkoholem, albo nici z azylu w ,Barce”. WybraliSmy
to pierwsze. Od tamtej pory, a mialo to miejsce ponad 21 lat temu, nie
wziatem do ust kropli alkoholu. ,Barke” potraktowalem jako Bozg tram-
poline, ktéra pozwoli mi pouktadaé sie i odbi¢ w kierunku spotecznego
zycia. Ulozylem sobie w glowie, ze do startu potrzebna mi praca na ze-

wnatrz, srodki na wynajecie mieszkania i znalezienie towarzyszki zycia.



Tej ostatniej nie wyobrazalem sobie znalez¢ wéréd bezdomnych mieszka-
nek ,Barki”. Kalkulowalem, ze dwa zera daja zero, wiec nie utrzymamy
sie na spolecznej powierzchni. A jedli z tego zwiazku na $wiat przyjda
dzieci, to unieszcze$liwimy je naszym losem. Znalazlem prace, znalaztem
niepijaca partnerke, dostalem mieszkanie i... wszystko, nie pijac, straci-
tem. Klotnia z partnerks spowodowata, ze opowiedziata cata moja kry-
minalng przesztoéé mojej szefowej, a ta pozbawita mnie pracy. Znalaztem
sie znéw na progu dna. Jedynym racjonalnym rozwiazaniem zdawal sie
powrét do ,,Barki”. Wtedy, oczyma duszy, zobaczylem drwigce usmieszki
tych, ktérzy nigdy nie prébowali wyjsé na zewnatrz. Ten widok, obawa
drwin, sprawil, ze jeden, jedyny raz naszta mnie my$l, zeby sie upi¢. Uciec
w zapomnienie. Poszedlem do ,Zabki” i za ostatnie pieniadze kupitem
3/4 litra wodki. Wpatrzony w nieotwarta butelke ujrzalem cala dwulet-
nig droge abstynencji i pomy$latem, ze wszystko to zaprzepaszcze i wrdce
do rynsztoka, z ktorego sie nie wygrzebie. Odniostem wédke do sklepu
i wymienilem na chalwe. Pogodzony z losem polozylem sie spaé. A tu
znow pojawia sie drwiacy rechot barkowych wspéttowarzyszy. Nade mna
na $cianie wisial straszak. Pomyg$lalem, ze wezme go, pojade do pobliskiego
miasta i tam dokonam napadu na listonosza. Z uzyskanych w ten sposéb
srodkéw optace na 2 lata mieszkanie i ze spokojem poszukam pracy z od-
powiednia gratyfikacje. Nazajutrz wsiadlem w autobus i stanatem przed
poczta. I wtenczas przeszyla mnie mysl, iz sprzeniewierzam si¢ przysiedze
zlozonej nad matczynym grobem. Towarzyszy? jej obrazek, kiedy podnosze
w autobusie 20-ztotowy banknot i oddaje kobiecie, ktéra go zgubita. Nie
majac ani ztotowki w portfelu, nie majac portfela w ogodle — odstapitem

od zamiaru i powrdécitem do ,,Barki”.”



2.4. Zona i synowie

,Tam poznalem Ize, w ktorej sie zakochatem i z ktéra sie ozenitem.
Slub odbyl sic w Barce. Tam tez na $wiat przyszli nasi synowie — Igor
i Borys. Wedle moich wcze$niejszych przemyslen powinnismy byli ugrze-
zna¢ w ,Barce” do konca naszych dni. Tymczasem w gtowie Tomka Sa-
dowskiego (zalozyciela ,Barki”), pojawila sie mysl o stworzeniu systemu
taniego budownictwa socjalnego. W porozumieniu z miastem Poznan,
ktore dato grunt pod zabudowe oraz Ministerstwem Pracy i Polityki So-
cjalnej, wktadajac pieniadze otrzymane z Davos, ,Barka” doprowadzita do
powstania nowoczesnego osiedla socjalnego, na ktérym zamieszkalismy.

Uczylismy sie funkcjonowania jako rodzina. PrzezywaliSmy rézne roz-
terki. Bylidmy na granicy rozstania. Wowczas cala rodzina Sadowskich,
czyli ,Barka”, ruszyla nam z pomoca. Dziesiatki, setki rozmdw pozwolity
scali¢ na powrdt, to co sie rozpadato. Uwazam, ze pomimo zyciowych per-
turbacji, jestem szczeSciarzem, bo na swoje drodze spotkalem ,Barke”.
Poza tym w ,Barce” uznalem, ze to co otrzymalem winienem oddawac
innym potrzebujacym. Przygladajac si¢ rodzinie Sadowskich uzyskatem
wzorzec rodziny. W podobny sposob traktuje partnerstwo. Tak samo po-
strzegam rodzicielstwo. Akceptuje moich synéw takimi, jakimi sa, przy
jednoczesnym formowaniu ich spolecznych zachowan. Boze, ile musialem
sobie przyswoié¢, aby moc si¢ spelniaé¢ jako ojciec. Pamigtam, jak przy-
rzekalem sobie, ze nigdy nie uderze swojego dziecka (ja za byle przewi-
nienie bylem katowany). Co z tego, kiedy w miejsce razéw wrzeszczatem.
I wtenczas Korczak ze swoimi 5 nakazami i zakazami wychowawczymi po-
kazal mi, ze nie tedy droga. Dzi$ prawie nie krzycze. Synowie natomiast
sa zupelnym zaprzeczeniem mnie w analogicznym okresie zycia. I to jest
méj najwiekszy sukces wychowawczy. Mam pelng $wiadomosé, iz sukces

ten (calodciowy), zawdzieczam Bogu i calej plejadzie ludzi z barkowa ro-
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dzing na czele. Ludzie byli moimi drogowskazami, a Bog dal mi pokore,

aby z nich korzystac.”

2.5. Bég i wiara

,B6g? Od zawsze Byl we mnie. Pamietam jak modlitem sie, aby ,skok”
sie udal, wspdlnicy nie oszukali przy podziale tupéw, milicja nie schwy-
tata.... Gleboko wierzytem, ze On to wszystko kontroluje. Potem we wie-
zieniu méj kontakt z Bogiem zaczal ewoluowaé. Na ten rozwdj wply-
nety ewangelie, ktére odbieram za najprostsza i najgtebsza madrosé. Méj
Bég jest nieskoficzona mitoscia i nieskoniczong dobrocia. Obdarowal mnie
czyms$, czego zaden rodzic nie potrafi daé¢ swojemu dziecku. Wolna wolg.
Za dysponowanie ktéra, to ja jestem odpowiedzialny. Ta $wiadomosé po-
zwala mi zaakceptowaé fakt niechlubnej przesztosci, zrozumieé przyczyne

popelnianych btedéw. Tyle tytutem moich relacji z Bogiem.”

2.6. Udzial w spektaklu Mewa

,Barka pozwolita mi odkryé w sobie talenty, o ktoérych istnieniu nie
mialem pojecia. Pamietam jak z okazji 25-lecia ,,Barki” zaproponowano
mi role (chyba gléwna) w spektaklu pt. Mewa autorstwa Richarda Bacha.
Bylem Jonathanem, ktory chcial wzlecie¢ ponad mewie poziomy. Jednak
stado usilowalo go stlamsi¢ ttumaczac, ze $wiat ortéw jest dlan niedo-
stepny. Tymczasem Jonathan nie zrezygnowal z marzen i wzniost sie¢ wy-
soko pokazujac, ze nie ma rzeczy niemozliwych, iz ograniczenia wyplywaja
z leku przed oceng stada. Gdyby nie ,Barka” to prawdopodobnie nigdy
bym w niczym nie zagral. Nie tylko Mewe wspominam z ¢éwieréwiecza
,Barki” ale tez widok progresu. Jak z jednego domu we Wtadystawowie
stala sie siecia pomocowsa rozwijajaca nowe programy pomocowe, doty-

czgce calej problematyki wykluczenia spotecznego.”
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Zdjecie 1.: Andrzej ze swoja zona, Iza

2.7. Slub koécielny

,Potem bylo trzydziestolecie, a przed nim $lub koscielny. Tak mysle-
lismy, ze w naszym porzadkowaniu zycia brakuje religijnego usankcjono-
wania zwigzku. W ten sposéb po raz drugi staneliSmy na $lubnym ko-
biercu. A potem weselisko w ,Barce”. Bezalkoholowe. I wszyscy zapro-
szeni $wietnie sie bawili. Gwoli prawdy ,Barka” partycypowala w jego

kosztach i zorganizowaniu. Szczegdlne dzigki Grazynie, ktora dwoila sie
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i troita, aby niczego na stotach nie zabraklo. Iza w kremowej sukience i ja

w niebieskawym garniturze. I synowie eleganccy. Warto bylo.”

2.8. Lider ,,Barki”

,Jeszcze kawalek o barkowym liderowaniu. Tomek zawsze podkreslal,
ze najwickszym zasobem ,Barki” sa ludzie. Kiedy wladze Londynu nie
mogac poradzi¢ sobie z fala bezdomno$ci wschodnioeuropejskiej, zwrocity
sie o pomoc do polskich organizacji pomocowych to Tomek jako z Barki
jedyny odpowiedzial na ten apel. Przedstawil innowacyjny sposoéb dzia-
tania oparty na pracy duetu lider (osoba, ktéra wyszla z najciezszych
zyciowych opresji) i asystentka (osoba wyksztalcona, wladajaca jezykiem
angielskim, znajaca obyczaje i normy prawne). Model ten sprawdzil sie,
dajac poczatek powstawania ,Barek” zagranicznych (Irlandia, Holandia,
Belgia, Niemcy, Islandia, a nawet odlegta Kanada).

Jednym z takich lideréw jestem ja. Méj siedemnastoletni syn ze dwa
albo trzy lata temu zapytal: co ty takiego tata robisz w ,Barce”? — Synek,
nic specjalnego, staram sie wskrzesi¢ w ludzkich sercach iskierke checi
zmiany stylu zycia- odrzektem. Na co on - To wlaéciwie nic nie robisz. -
Po chwili namystu dodaje - Tata, ale gdyby Tobie udato sie wykrzesaé¢ w
moim sercu mitos¢ do Legii Warszawa, to bytoby mistrzostwo §wiata. To
jednak robisz wiele!

I tak bym to scharakteryzowal lidera ,Barki”. Cata moja rodzina po-
zostaje w Scistym zwiazku z ,,Barka”. Plynie to z poczucia wdziecznosci,

ale tez z wyksztatconej tutaj potrzeby dzielenia si¢ soba.”

3k ok

Przemiana Andrzeja jest niewiarygodna i siega kilku pokolen. Z faceta,

ktéry zyt na bakier z prawem, teraz jest ojcem i mezem, ktéry zostaje
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zapraszany jako ekspert na spotkania z przedstawicielami samorzadow,
ktore nie widza mozliwoéci efektywnej pomocy osobom na ulicach swoich
miast. Z chlopaka, ktéry jako nastolatek przewodzil matym grupom prze-
stepczym, teraz zapraszany jest przez Zaklady Poprawcze, Uniwersytety
i Szkoty aby podzieli¢ si¢ swoim $wiadectwem z dzie¢mi i mtodzieza. Z osa-
motnionego wieznia, ktory wiele lat spedzit w celi bez perspektyw lepszego
zycia, teraz ma rodzine, dom i pracuje w programach ,Barek” zagranicz-
nych. W 2018 roku byl w Kanadzie, gdzie w ramach projektu senackiego
wybieral grupe mtodziezy polonijnej, ktora przyjezdzata na 3-tygodniowy
staz w Polsce. W 2019 roku chodzil na kurs prawa jazdy. Z faceta, ktory
nie miatl nic, byl bezdomny, z wyrokami, teraz jest Wiceprezesem Zarzadu
Zwiagzku Organizacji Sie¢c Wspdipracy ,Barka”, a takze jest liderem do
spraw uzaleznien w Miejskim projekcie mieszkan socjalnych ze wsparciem
treningowym.

Jednak, jak sam Andrzej méwi, to wszystko nie wydarzylo sie ,za
pstryknieciem palca”, byt to bardzo dtugi proces przemiany jego postaw
i my$lenia. Zmiany nawykow i odzyskania poczucia wlasnej wartosci oraz
przekonania, ze, mozna jeszcze swoje zycie naprawi¢. To nigdy nie wyda-
rza sie poprzez jedng rozmowe, wreczenie osobie potrzebujacej paczki zyw-
nosciowej czy poprzez mity udmiech. Te rzeczy moga by¢ przyczynkiem,
ale jesli beda jedyng forma wsparcia to moga okazaé¢ sie nieskuteczne.
Pomoc instytucjonalna w przypadkach dlugotrwatej bezdomnosci, bezro-
bocia czy probleméw z uzaleznieniem jest konieczna, poniewaz wpisany
jest w to zawsze dlugi proces wychodzenia osoby z tych probleméw.

Na pewnym etapie pomocy osobom wykluczonym, aby osiagnaé ich
pelna reintegracje spoteczng i zawodowa, konieczne sa przedsiebiorstwa
spoteczne, dla ktorych zysk ekonomiczny jest réwnie wazny co zysk spo-

teczny i w ich misje wpisana jest pomoc osobom wykluczonym z dostepu do
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edukacji czy pracy. Przedsiebiorstwa spoteczne dziataja w wielu branzach
— gastronomicznej, ogrodniczej, sprzatajacej, budowlanej, transportowej
i sg forma wsparcia dla oséb dlugotrwale bezrobotnych, aby efektywnie
wdrozy¢ je w rynek pracy.

Fundacja Pomocy Wzajemnej ,,Barka” we wspoélpracy z Miastem Po-
znan, realizuje od wrzesnia 2018 roku, jako Osrodek Wsparcia Ekonomii
Spotecznej, projekt ,,Wielkopolskie Centrum Ekonomii Solidarnej”. Eko-
nomia spoteczna to jeden ze sposéb okreslenia dziatalnosci gospodarczej,
ktora taczy w sobie cele spoteczne i ekonomiczne. Do pomiotéow ekonomii
spolecznej zalicza sig: organizacje pozarzadowe, spéldzielnie, spétdzielnie
socjalne, warsztaty terapii zajeciowej, centra integracji spotecznej, kluby
integracji spotecznej, zaktady aktywnosci zawodowej.

Zadaniem Wielkopolskiego Centrum Ekonomii Solidarnej jest zapew-
nienie rozwoju i wzmocnienia sektora ekonomii spotecznej w subregionie
poznanskim (tj. na terenie miasta Poznania oraz powiatéw obornickiego,
poznanskiego, szamotulskiego, Sredzkiego, sremskiego) poprzez animacje
w $rodowiskach lokalnych, inkubacje nowych Przedsiebiorstw Spotecz-
nych, wsparcie istniejacych Podmiotéw Ekonomii Spotecznej oraz Przed-
siebiorstw Spotecznych, reintegracje spoteczng i zawodowa o0s6b zagrozo-
nych ubéstwem i wykluczeniem.

Wieloaspektowos¢ i zarazem komplementarnosé dziatan podejmowa-
nych w ramach systemu, ktéry ,Barka” zapoczatkowala, daje osobom
wykluczonym z zycia spolecznego nie tylko mozliwosé pelnej reintegracji
spotecznej i zawodowej, ale takze stwarza szanse na odzyskanie poczucia
wlasnej wartosci, utraconej wiary w siebie i we wlasne mozliwosci. Sys-
tem, zbudowany w oparciu o przekonanie, ze nie ma ludzi bezpowrotnie
straconych, umozliwia i inspiruje do podejmowania — przez osoby ekono-

micznie czy psychicznie stabsze — wysitkow, ktorych celem jest powrét do
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Swiadomego ksztaltowania wlasnego zycia oraz aktywnego uczestniczenia
w zyciu spolecznym, a budowanie grup wsparcia i partnerstw lokalnych

daje tym osobom przestrzen do rozwoju.
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3. Galeria

Zdjecie 2.: Pierwszy dom Barki we Wtladystawowie, koto Lwéwka

Zdjecie 3.: Tomasz Sadowski, zatozyciel Fundacji Barka. Wraz z jego
odejsciem w 2019 roku, stery ,Barki” przejeta jego zona Barbara i cérki
Ewa, Marysia i Jadzia
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Zdjecie 4.: Czesiu i Andrzej — jedni z barkowych lideréw

Zdjecie 5.: Czlonkowie wspdlnoty ,Barka” na Zawadach, w Poznaniu
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Zdjecie 6.: Spotkanie Profesora Jerzego Buzka z cztonkami sieci ,,Barka”,
z okazji obchodéw 30-lecia Fundacji

Zdjecie 7.: Zagraniczna wizyta studyjna w Pierwszym Domu ,Barki” we
Wiadystawowie
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Zdjecie 8.: Dom z gliny wybudowany przez jednego z lideréw ”Barki-
Zbyszka (na zdjeciu w czapce) - na ziemi ofiarowanej mu i jego rodzinie
przez Fundacje

Zdjecie 9.: Organizowana co roku Wieczerza Wigilijna dla okoto 300 oséb
samotnych, ubogich i bezdomnych
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