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1. Wstep

Problem wykluczenia spotecznego to zagadnienie coraz czesciej poru-
szane na forum Unii Europejskiej. Jest to réwniez jedno z najwazniejszych
zmartwien wérod tych, z ktérymi przychodzi nam sie mierzy¢ u progu dru-
giej i trzeciej dekady lat dwudziestych XXI wieku. Dzieje sie tak, poniewaz
wciaz pojawiaja sie¢ nowe zjawiska, ktére dodatkowo poteguja skale tego
problemu (Frieske 2008, s. 1). Nie dziwi zatem fakt, ze Komisja Euro-
pejska, w ramach Strategii Europa 2020, sformulowala cel, by walczyé
z wykluczeniem spotecznym, a dokladniej, by ograniczyé¢ o 20 milionéw
liczbe Europejczykéw zagrozonych ubdstwem (Strategia Rozwoju. .. 2012,
s. 35).

Koncepcja wykluczenia spolecznego narodzita sie w latach siedemdzie-
siatych i bezposrednio wiaze si¢ z publikacja pt. Les exclus (fr. Wykluczeni)
autorstwa Rene Lenoira (Inkluzja spoleczna. .. 2020, s. 1). Za osoby wyklu-
czone uznal on wszystkich obywateli, ktérzy ze wzgledu na niepelnospraw-

no$¢ fizyczna, umystowa lub spoteczna nie mogli uczestniczyé¢ w rozwoju



spoleczno-ekonomicznym Francji (Estivill 2003, s. 5). co warte podkresle-
nia, zjawisko wykluczenia wystepowalo juz znacznie wczesniej: w staro-
zytnych Atenach (ostracyzm), w starozytnym Rzymie (proskrypcja) czy
tez niewolnictwo i wszelkiego rodzaju banicje. Wybitny niemiecki socjolog,
Max Weber, wykluczenie postrzegal jako forme zamkniecia spotecznego.
Pojecie wykluczenia spotecznego ma charakter globalny i wystepuje w kaz-
dej formacji ustrojowej (Inkluzja spoleczna... 2020, s. 1), choé¢ zwlasz-
cza w trwajacym stuleciu znaczaco rozciagnieto zakres tego pojecia, ktére
obecnie stosuje sie takze w odniesieniu do kwestii zmian demograficznych,
stanu zdrowia, ubdstwa, mobilnosci czy tez niskiego poziomu edukacji (Po-
licy Brief... 2013, s. 3).

Przyczyny wykluczenia spolecznego moga byé¢ rézne w odniesieniu
do poszczegdlnej jednostki. Anetta Jaworska wyodrebnila trzy zasadnicze
grupy przyczyn: a) nieprawidlowe funkcjonowanie polityki panstwa wzgle-
dem oséb dotknietych problemem bezrobocia, bezdomnoéci, oséb opusz-
czajacych placowki opiekunczo-wychowawcze itp.; b) wybory podejmo-
wane przez poszczegllne jednostki, ktére decyduja sie na tzw. samowy-
kluczenie, czyli zycie na marginesie spoleczenstwa; c¢) odmiennosé, ktéra
moze wynikaé¢ z przynaleznosci do mniejszosci narodowych i/lub religij-
nych oraz niepelnosprawnosci (Jaworska 2013, s. 37-38).

Klasyfikacja ta, zwracajaca uwage na réznorodne aspekty, ukazuje wie-
lowymiarowos¢ zjawiska wykluczenia spotecznego. Nie ogranicza si¢ ono
wylacznie do niemoznoéci uczestniczenia w zyciu spotecznym czy wspol-
notowym, ale rowniez implikuje ograniczenie dostepu do obszaréw, ktére
pomagaja jednostce w integracji ze spoteczenstwem — systeméw politycz-
nych, kulturowych i gospodarczych (Szarfenberg 2010, s. 133). Wyklu-
czenie spoteczne nalezy postrzegaé¢ zatem nie jako stan, lecz proces na-

znaczony przez intensyfikacje poszczegdlnych pél marginalizacji (Pokora



2014, s. 11).

Wskazanie liczby oséb wykluczonych spotecznie w Polsce jest zada-
niem niewykonalnym ze wzgledu na brak danych. O ile mozna ja szacowacé,
analizujac rozmiary takich zjawisk jak bezdomno$é czy dtugotrwalte bezro-
bocie, o tyle niepoliczalne wydaja si¢ obszary mniej ostre (np. ograniczony
dostep do edukacji) (Inkluzja spoleczna. .. 2020, s. 3).

Antidotum, odpowiedzia na zjawisko wykluczenia spotecznego, jest
proces inkluzji spolecznej (wlaczania), czyli — na gruncie socjologii —
wtorna socjalizacja, odzyskiwanie dla spoteczenstwa jednostek i grup spo-
tecznych. Jej celem jest ograniczenie liczby oséb i catych rodzin, ktére
funkcjonuja na marginesie zycia spotecznego czy wrecz poza nim. Cel ten
mozna osiagna¢ poprzez umozliwienie i utatwienie osobom lub grupom
udzialu w zyciu spotecznym, zawodowym, politycznym, kulturalnym, to-
warzyskim i rodzinnym (Inkluzja spoleczna ... 2020, s. 3). Doskonalym
obszarem, za pomoca ktérego mozna prowadzi¢ proces wlaczania spotecz-

nego jest sport i aktywnos¢ fizyczna.

2. Sport i aktywnosé fizyczna os6b z niepelnosprawnosciami

Zdaniem lekarzy regularne podejmowanie aktywnosci fizycznej na kaz-
dym etapie zycia wydtuza czas pozostawania w zdrowiu i zwieksza spraw-
noé¢ fizyczna. Systematyczne ¢wiczenia zapewniaja réwniez komfort psy-
chiczny i aktywnos¢ spoteczna, co znaczaco ogranicza mozliwos¢ wystapie-
nia stanéw depresyjnych oraz przesuwa w czasie pojawienie sie objawow
demencji (Kozdron 2014).

W 2009 roku w Polsce liczba os6b z niepelnosprawnosciami wynosita
5,3 miliona, uwzgledniajac posiadajacych orzeczenie o niepelnosprawno-
sci (tzw. niepelnosprawnosé prawna — 4,2 mln oséb) i/lub deklarujacych

powazne ograniczenia w wykonywaniu zwyklych czynnosci (tzw. niepel-



nosprawnos$é¢ biologiczna — 2,6 mln 0s6b). Liczba ta stanowila blisko 14%
ludnosci naszego panstwa. Najczestszymi przyczynami niepelnosprawnosci
byty schorzenia uktadu krazenia, narzadéw ruchu oraz problemy neurolo-
giczne (Stan zdrowia ludnosci. .. 2011).

Wyniki badania przeprowadzonego przez Gtéwny Urzad Statystyczny
w 2012 roku (,,Uczestnictwo Polakéw w sporcie i rekreacji ruchowej”) wy-
kazuja, ze 25,8 procent 0s6b z orzeczeniem o niepelnosprawnoécilﬂ uczestni-
czy w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej. Wynik ten jest wyzszy
o 3,1 p. proc. w stosunku do poprzedniej edycji badania z 2008 roku,
lecz jednoczesnie jest o ponad 20 p. proc. nizszy od wskaznika dla ogétu
ludnosci. Ze wszystkich éwiczacych osdb z niepelnosprawnosciami niecate
40 procent regularnie uczestniczy w zajeciach grupowych (Uczestnictwo
Polakow. .. 2013).

W ostatnich latach doszlo w Polsce do istotnych przemian w zakresie
polityki aktywizacji i integracji oséb z niepelnosprawnosciami, lecz wciaz
nie sposOb uznaé¢ sytuacji przedstawicieli tej grupy spolecznej za dobra
i adekwatng do ich potrzeb. Wyniki badan zrealizowanych przez Elzbiete
Krynska i jej zesp6l wyraznie dowiodty, ze zycie oséb z niepelnosprawno-
Sciami w Polsce wciaz nalezy oceniaé¢ jako trudne i wymagajace przepro-
wadzenia konkretnych zmian na kilku poziomach — systemowym, struktu-
ralnym czy spolecznym. Niezmiennie osoba z niepelnosprawnosciami wy-
woluje bowiem w spoleczenstwie obraz kogos bezbronnego, niesamodziel-
nego i niepotrafiacego zadbaé o siebie i wlasne interesy (Krynska 2013,
s. 12-15). Stereotypowo postrzega sie osoby z niepelnosprawnosciami jako
ludzi lekliwych, nerwowych, stabych, niezadowolonych z zycia i niepew-

nych siebie. Cechy te skladaja si¢ na uogdlniony obraz niepetnosprawnych

!Osoby z niepelosprawnoscig biologiczng nie zostalty uwzglednione w badaniu.
(przyp. aut.).



w spoleczenstwie (Ostrowska 1997, s. 76).

Taka etykieta ogranicza lub zupelnie eliminuje osoby z niepetnospraw-
nosciami z wielu dziedzin zycia spolecznego. Przedstawiciele tej grupy nie
sg traktowani jako partnerzy przy okazji réznych przedsiewzigé, lecz jedy-
nie jako osoby, ktérym nalezy wspodlczué (Czykwin 2008, s. 32).

Zdaniem Antoniny Ostrowskiej spoteczng charakterystyke osoby z nie-
pelnosprawnoscia mozna wykaza¢ na podstawie dwoch kategorii czynni-
kéw: a) koncentrowanie si¢ wylacznie na stabosciach i ograniczeniach psy-
chicznych jednostki; b) nadmierne akcentowanie tych cech, ktére utrud-
niaja jej interakcje z otoczeniem (Ostrowska 1997, s. 77). W spoleczenstwie
wysokie miejsca w hierarchii wartosci zajmuja zdrowie, sita, sukces, spraw-
nos¢é fizyczna, niezaleznosé, produktywnosé i zamoznosé, a poniewaz osoby
z niepelnosprawnosciami nie kojarzg sie z wymienionymi cechami, przed-
stawiciele tej grupy spotecznej czesto musza sie zmagaé z negatywnymi
postawami ze strony innych (Kossewska 2003, s. 3).

Na sytuacje 0s6b z niepelnosprawnosciami, wedtug Romana Ossow-
skiego, istotny wplyw maja trzy czynniki: a) wlasciwosci otoczenia spo-
tecznego; b) widoczno$é niepelnosprawnosci; c¢) stan materialny osoby
z niepelnosprawnoscia (Ossowski 1999, s. 284-286). Znajdujac sie w nie-
korzystnym polozeniu spotecznym, osoby te moga wykazywaé problemy
z podmiotowoécia, wolnoécia wyboru, rownouprawnieniem oraz pozytyw-
nym wizerunkiem spotecznym (Szarfenberg 2008, s. 4).

Niewatpliwie negatywny wplyw na zachowanie oséb z niepetlnospraw-
noéciami zaréwno wobec siebie, jak i w stosunku do ludzi petnosprawnych
wywoluja negatywne postawy i oczekiwania ludzi zdrowych. Znaczaco
utrudniajg one zaakceptowanie wlasnej niepelnosprawnosci, przystosowa-
nia sie do zaistnialej sytuacji i zniechecaja do podejmowania aktywnosci

fizycznej. W skrajnych przypadkach moze to prowadzi¢ do odczuwania po-



gardy do siebie i swojej niepelnosprawnoéci. Ograniczenie wysitku fizycz-
nego prowadzi do zwigkszenia probleméw zdrowotnych, réwniez psychicz-
nych, lecz niejednokrotnie ma bezposredni wplyw na ograniczenie aktyw-
nosci na plaszczyznie spolecznej, zawodowej i/lub ekonomicznej (Czykwin
2008, s. 20).

By nie dopuszcza¢ do sytuacji skrajnych i poprawi¢ obecna sytuacje,
prowadzi sie zakrojone na szeroka skale dziatania, majace na celu in-
tegracje i normalizacje zycia 0séb z niepelnosprawnosciami. Szczegdlnie
cenne s3 tu inicjatywy umozliwiajace wszechstronne aktywizowanie oséb
z niepelnosprawnosciami w réznych dziedzinach zycia. Jedng z nich jest
sport (Pieszak 2012, s. 136). Zadowolenie wynikajace z uprawiania sportu
czy aktywnosci fizycznej jest jednym z determinantéw jako$ci zycia ludzi
z niepelnosprawnosciami (Luszczynska 2011). Dzigki sportowi moga oni
normalnie funkcjonowaé w spoteczenstwie, a dodatkowo odczuwaé radosé
z zycia, poniewaz sport stanowi szanse indywidualnego rozwoju jednostki
oraz jej integracji spolecznej (Zukowska 2006, s. 126). By tak sie jednak
stalo, by sport pelnil opisane powyzej funkcje, niezbedne jest stworzenie
rozwigzan na poziomie legislacyjnym oraz akcje spoteczne i inne dziala-
nia prowadzone przez organizacje pozarzadowe Czy grupy samopomocowe
(Tasiemski, Koper 2013, s. 129).

W Polsce model organizacji sportu oséb z niepetlnosprawnosciami bar-
dziej zwiazany jest z rodzajem niepelnosprawnosci niz z podzialem na
dyscypliny. Mozna wyrézni¢ organizacje dzialajace w $rodowisku oséb
z niepelnosprawnoscia fizyczna (np. Stowarzyszenie Pitki Noznej Oséb
Niepelnosprawnych AMP Futbol, Polski Zwiazek Sportu Niepelnospraw-
nych Start), w sSrodowisku niestyszacych i stabostyszacych (Polski Zwiazek
Sportu Niestyszacych), w érodowisku niewidomych i stabowidzacych (Sto-
warzyszenie Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki Niewidomych i Sta-



bowidzacych Cross, Zwiazek Kultury Fizycznej Olimp, Polski Zwiazek
Sportu Niepelnosprawnych Start) oraz w §rodowisku z niepelnosprawno-
Scig intelektualng (Zwiazek Stowarzyszen Sportowych Sprawni-Razem).
Przewaznie w poszczegblnych grupach dzialajg organizacje wielosportowe,
ale sa tez takie, ktére dzialaja tylko w obrebie jednej dyscypliny (Program
Rozwoju Sportu 2015, s. 75).

W sporcie 0s6b z niepelnosprawnosciami szczegdlnie mocno podkre-
$la sie jego funkcje zdrowotna i leczniczg, zwraca sie réwniez uwage na
integracje spoteczenstwa (Tasiemski, Koper 2013, s. 128). Dodatkowo po-
przez sport wspiera¢ mozna proces aktywizacji zawodowej, co wynika takze
z poprawy stanu zdrowia (Femniak 2006, s. 65). Sportowe formy rehabi-
litacji uwazane sa za fundamentalne w procesie przygotowywania oséb
z niepelnosprawnoéciami do jak najpelniejszego uczestnictwa w zyciu spo-
tecznym, zawodowym i rodzinnym (Molik, Morgulec-Adamowicz, Kosmol
2008, s. 8). Aktywnos¢ fizyczna pomaga takze w przezwycigzaniu komplek-
sow, lekow i osamotnienia, zapewniajac przy tym zaspokojenie potrzeb jed-
nostki niezbednych do jej prawidtowego rozwoju fizycznego, psychicznego
i spotecznego (Tasiemski, Kennedy, Gardner, Taylor 2005). Z tego powodu
aktywnos¢ sportowa 0séb z niepetnosprawnosciami okresla sie jako ,forma
uczestnictwa w kulturze fizycznej, ktorej gtéwnym celem jest utrzymanie
i rozwdj sprawnosci funkcjonalnej odzyskanej w procesie rehabilitacji lecz-
niczej, a w przypadku oséb wyrazajacych potrzebe wspélzawodnictwa,
dazenie do osiagania jak najlepszych rezultatéw” (Tasiemski, Koper 2013,
s. 117).

Za prekursora sportu oséb z niepelnosprawnoscia fizyczna uwaza sie
Ludwiga Guttmanna. Przypisuje mu si¢ nastepujace stowa: ,,Dla osoby
niepetnosprawnej sport powinien by¢ skutecznym $rodkiem przywracania

kontaktu ze $wiatem zewnetrznym, utatwiajac integracje tych oséb ze spo-



tecznoscia obywatelska” (Sobiecka 1999, s. 119).

Wspodlczesnie coraz szerzej opisywane jest pojecie AAF, adaptowanej
aktywnosci fizycznej (ang. adapted physical activity), okreslane tez jako
dostosowana aktywnos$é ruchowa (Tasiemski, Koper 2013, s. 122). Jej istot-
nym skladnikiem jest sport adaptowany (ang. adapted sport), czyli sport
albo przystosowany, albo od poczatku stworzony z mysla o indywidual-
nych, specjalnych potrzebach osob z niepetnosprawnosciami. Adaptowana
aktywnos¢ fizyczng mozna okresli¢ jako interdyscyplinarng dziedzine na-
uki, ukierunkowang na rozpoznawanie i wyjaénianie indywidualnych réznic
w zakresie aktywnoéci fizycznej. Miesci w sobie zaréwno badania naukowe,
jak i s$wiadczenie ushug. Zwraca szczegdlna uwage i mocno wspiera postawe
akceptacji wobec odmiennosci, opowiada si¢ za powszechnym dostepem
do sportu i zacheca do aktywnego stylu zycia. Forsuje nowe rozwiazania
i inicjatywy odnoszace sie do aktywnosci fizycznej, zaleca tworzenie kom-
pleksowych programéw oraz systeméw wsparcia, walczy o wzmocnienie

i upodmiotowienia jednostek (Tasiemski, Koper 2013, s. 123).

3. Wsparcie sportowcéw z niepelnosprawnosciami ze strony mia-

sta Krakowa

Miedzy trzynastym a dwudziestym wrzeénia 2020 roku Krakéw bedzie
gospodarzem Mistrzostw Europy w AMP Futbolu. Ambasadorem wyda-
rzenia zostal Robert Lewandowski. W stolicy Matopolski rywalizowaé be-
dzie 16 druzyn. Przygotowania do organizacji najwickszego turnieju amp-
futbolowego w historii naszego panstwa sa réwniez doskonala okazja, by
na poziomie lokalnego samorzadu wesprzeé¢ sport oséb z niepelnosprawno-
Sciami.

W maju 2018 roku przy alei Focha 40 w Krakowie oddano do uzytku

Hale 100-lecia KS Cracovia wraz z Centrum Sportu Oséb Niepelnospraw-



nych, a szes¢ miesiecy pdzniej pelna nazwa hali, ze wzgledu na pojawie-
nie sie sponsora tytularnego, wzbogacona zostala o pierwszy wyraz — na-
zwe firmy Kércher (Dybatla). Budowa pochloneta ponad 45,5 mln zlotych,
z czego okoto 32,5 mln zlotych przekazane zostalo przez Gmine Krakow.
Reszta Srodkéw pochodzita z dotacji Ministerstwa Sportu i Turystyki (Zu—
kowski).

Zarzadcag hali jest Fundacja Centrum Inicjatyw Sportowych. Obiekt
jest wielofunkcyjny, jego centralnym elementem jest duza sala gier o po-
wierzchni 1308 m?. To w niej odbywaja sie mecze czy zawody druzynowe.
Trybuny przygotowane sa do przyjecia okolo oSmiuset widzéw, z czego
kilkadziesiat miejsc dostosowanych jest do potrzeb kibicéw poruszajacych
sie na woézkach inwalidzkich. Kompleks posiada réwniez rozbudowane za-
plecze, na ktoére sktadaja sie pomieszczenia rehabilitacyjno-sanitarne, si-
townia, sala konferencyjna, parking, taras widokowy oraz hotel.

W ostatnich miesigcach Karcher Hala Cracovia stata sie bardzo waz-
nym miejscem dla wcigz rozwijajacego sie w Krakowie i w Polsce sportu ad-
aptowanego. Do najwazniejszych wydarzen, ktére odbytly sie w tym miej-
scu, nalezy zakwalifikowa¢ m.in. Final Mistrzostw Polski w Goalballu, Mie-
dzynarodowy Turniej Koszykowki na Wéozkach For Heroes Cup, Final Inte-
gracyjnych Warsztatow Tanecznych Revolution Dance, Mistrzostwa Polski
w Bocci czy tez Miedzynarodowy Turniej Centralnej Ligi Blind Footballu.
Dodatkowo obiekt ten stuzy miastu do organizacji szeregu inicjatyw dla
senioréw i dzieci z niepelnosprawnosciami. Prezes Fundacji Centrum Ini-
cjatyw Sportowych, Agnieszka Pleti, zaznacza, ze Kéarcher Hala Cracovii
wraz z Centrum Sportu Niepelnosprawnych to przestrzen o bardzo duzym
potencjale, a dysponujac tak nowoczesnym kompleksem, fundacja moze
zarO6wno wspiera¢ sport oséb z niepelnosprawnosciami, ale réwniez otwo-

rzy¢ drzwi dla wszystkich mieszkancow Krakowa, nie tylko przy okazji



projektéw sportowych, lecz takze kulturalnych i spotecznych (Coraz wie-
cej sportu dla 0sob. .. 2020).

Wewnatrz obiektu funkcjonuja sekcje réoznych dyscyplin parasporto-
wych i paraolimpijskich. Na uwage zastuguje fakt, ze zrzeszeni sa tam
zawodowi sportowcy i pasjonaci, ktérzy moga szlifowaé¢ swoja forme pod
okiem profesjonalnych treneréw. Osobom z niepelnosprawnosciami umoz-
liwia sie uczestniczenie w bezptatnych zajeciach m.in. szermierki i koszy-
kéwki na wozkach, strzelectwa laserowego czy goalballu. W najblizszym
czasie maja zosta¢ uruchomione grupy judo i boksu dla oséb z niepetno-
sprawnosciami intelektualnymi.

Krakowski obiekt jest doskonata baza treningowa dla sportowcéw przy-
gotowujacych sie do Igrzysk Paraolimpijskich w Tokio w 2020. Koordyna-
torem Centrum Sportu Niepelnosprawnych Hali Cracovii jest Marcin Kro-
likowski, paraolimpijczyk z Nagano z 1998 roku, dziatacz i animator sportu
0s6b z niepelnosprawnosciami. Na co dzien w Centrum trenuje miedzy in-
nymi Anna Samel, srebrna medalistka Mistrzostw Polski w szermierce na

wozkach z 2019 roku oraz najlepsza florecistka w kraju (KARCHER 2020).

4. Podsumowanie

Wszelka aktywnos¢ fizyczna i sport moga stanowi¢ doskonate narze-
dzie inkluzji spotecznej jednostek i grup wykluczonych. Aktywnos$é na
tym polu ludzi z niepelnosprawnosciami nabiera wspoélczesnie szczegdl-
nego znaczenia, stwarza bowiem szanse dla indywidualnego rozwoju i in-
tegracji spotecznej. Dzigki temu osoba nie w pelni sprawna moze zaspo-
koié¢ potrzebe samorealizacji, lecz takze spotecznej akceptacji. Poza funk-
cja terapeutyczng sport i rekreacja fizyczna moga wptywaé na wydajniej-
sza prace nad samym soba osoby z niepelnosprawno$ciami, co posrednio

wplywa réwniez na zawieranie szerszych kontaktow spotecznych. Rozwdj
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umiejetnosci psychomotorycznych bez watpienia wplywa na polepszenie
wizerunku osoby z niepelnosprawnosciami w oczach spoteczenstwa. Bez
watpienia uczestnictwo w sporcie, poza wymiernymi korzysciami zdrowot-
nymi, niesie tez korzysci spoleczne, zmniejszajac stygmatyzacje spoteczna
i wydobywajac z 0s6b niepelnosprawnych potencjal rozwojowy (Nadolska,
Koper 2012, s. 46). Poprawnie dobrana i aplikowana aktywnos$é ruchowa,
dostarczajac pozytywnych do$wiadczen, moze neutralizowaé¢ lub usunaé
negatywne emocje, przejawiajace sie w formie wstydu, leku czy depresji
(Kowalik 2012, s. 25).

Chcac w wiekszym stopniu wiaczy¢ ludzi z niepelnosprawnosciami do
spoteczenstwa, nalezy poszukiwaé, wspiera¢ i tworzy¢ rozmaite rozwiaza-
nia, dazace do minimalizacji marginalizacji i wykluczenia tej grupy spo-
tecznej. Sport na poziomie wyczynowym, amatorskim czy po prostu ak-
tywno$¢ fizyczna moze stanowié¢ skuteczne narzedzie aktywizowania nie-
pelnosprawnych i innych grup narazonych na wykluczenie.

Karcher Hala Cracovii Centrum Sportu Niepetlnosprawnych przy alei
Focha 40 w Krakowie stala si¢ waznym miejscem dla sportu adaptowa-
nego. Obiekt zostatl zbudowany w przewazajacej wigkszoéci ze $rodkow
miejskich, Miasto Krakéw jest takze wspolorganizatorem szeregu inicja-
tyw nie tylko sportowych, ale takze kulturalnych i spotecznych, ktére maja
wspieraé¢ sport oséb z niepelnosprawnoscia, integrowaé¢ srodowisko senio-
row i aktywizowaé¢ mlodziez z problemami.

Krakowska hala umozliwia sportowcom przygotowywanie sie do
Igrzysk Paraolimpijskich w Tokio w 2020, a stolica Malopolski przygoto-
wuje sie na przyjecie 16 reprezentacji, ktére we wrzesniu 2020 roku zmierza

sie o tytul Mistrza Europy w AMP Futbolu.
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